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Wandertipp:
Rheinsteig — Wandern auf hohem Niveau

Zwischen Bonn, Koblenz und Wiesbaden fihrt der Premiumwanderweg Rheinsteig rechtsrheinisch 320
km auf Uberwiegend schmalen und anspruchsvollen Steigen bergauf und bergab zu Waldern, Wein-
bergen und spektakularen Ausblicken. Der ab 2003 geplante und im September 2005 eroffnete Weg
fuhrt 40 km durch das Siebengebirge in Nordrhein-Westfalen, 190 km durch das Untere und Obere
Mittelrheintal (UNESCO-Welterbe) in Rheinland-Pfalz und 90 km durch den Rheingau in Hessen. Auf
engem Raum sind mitteleuropdische Kulturgeschichte, Rheinromantik und geschichtstrachtige Land-
schaften versammelt.

Der Rheinsteig ist wunderbar wanderbar. Aber er ist auch anspruchsvoll: Steile Pfade und zum Tell
schweil3treibende Hohenunterschiede sind Herausforderung und Genuss zugleich. Perfekt ausgeschil-
dert und engmaschig vernetzt Iadt er ein zu ambitionierten Fernwanderungen oder abwechslungsrei-
chen Kurztouren, gut erreichbar via Bahn, Schiff und Auto, nahe gelegen zu mehreren Flughéafen.
Weitere Informationen erhalten Sie beim Rheinsteig-Biro: Tel.: +49 (0)1805-648328 (14 Cent/Min.),
info@rheinsteig.de, www.rheinsteig.de

Uber Wanderungen mit dem Welterbeforster und andere Treffpunkt Wald - Angebote im Mittelrheintal
informiert Forster Thomas Hahlbrock (thomas.hahlbrock@wald-rlp.de, www.komm-mal-mit.de,

www.treffpunktwald.de).

Weitere Informationen zum Weltkulturerbe Mittelrheintal bei:
“Welterbeforster* Thomas Hahlbrock, 0177-7013792

Hintergrund: NATURATHLON - Treffpunkt Wald 2007:

Der NATURATHLON -Treffpunkt Wald ist ein ,sportliches Natur-Abenteuer” und findet als gré3tes Natursporter-
eignis vom 22. Juli bis 04. August 2007 in Deutschland statt. Die Strecke fihrt vom Schwarzwald bis nach Berlin
(ca. 1.800 km). In acht Teams durchqueren 32 Sportler mit dem Fahrrad Deutschland. Dabei besuchen sie aus-
gewahlte Walder, die in ihrer Art besonders typisch fir die biologische Vielfalt der deutschen Wélder sind. Neben
sportlicher Fitness wird von den Sportlern auch Wissen tber die Natur der Walder erwartet. An Aktionspunkten
mussen die Naturathleten sportliche und spannende Aufgaben lésen, die im Zusammenhang mit dem Thema
Wald und Naturschutz stehen.

Der Naturathlon — Treffpunkt Wald 2007 wird vom Bundesumweltministerium geférdert und vom Bundesamt fiir
Naturschutz (BfN) gemeinsam mit der Initiative Treffpunkt Wald, dem Deutschen Forstverein und dem NABU
veranstaltet. Informationen unter www.naturathlon.de oder www.treffpunktwald.de

Wahrend des Naturathlons ist die Naturathlon-Pressestelle zu erreichen unter:
0172-2027081 oder 0173-8941888
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